


утвержденныйприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации от 
31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 –ФГОСООО-
2021); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений 
вфедеральныйгосударственныйобразовательныйстандартосновногообщегообразования
,утвержденныйприказомМинистерствапросвещенияРФот31.05.2021 

№287»; 

- Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартосновногообщегообразования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки 
РоссийскойФедерацииот17.12.2010№1897(далее–ФГОСосновногообщегообразования–
ООО-2010); 

- Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартсреднегообщегообразования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 
17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования – СОО-2012); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений 
вфедеральныйгосударственныйобразовательныйстандартсреднегообщегообразования,
утвержденныйприказомМинистерствапросвещенияРФот17.05.2012 

№413»; 

- Порядокорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеоб
разовательным программам – образовательным программам
 начальногообщего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 
приказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации от22.03.2021№115; 

 Федеральнаяобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразования(далее–

ФОПНОО),утвержденнаяприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерациио

т16.11.2022 №992; 

 Федеральнаяобразовательнаяпрограммаосновногообщегообразования(далее–

ФОПООО),утвержденнаяприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерациио

т16.11.2022 №993; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – 

ФОПСОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от23.11.2022 №1014; 

- Проекты Федеральных образовательных программ: НОО, ООО, СОО, размещенные 
всетиИнтернетнапорталеЕдиноесодержаниеобщегообразования(https://edsoo.ru/); 

- Примерные основные образовательные программы: НОО, ООО, СОО, размещенные 
всетиИнтернетнапорталеЕдиноесодержаниеобщегообразования(https://edsoo.ru/); 

 Федеральныйпереченьучебников,допущенныхкиспользованиюприреализацииимеющи

хгосударственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальногообщего,основно

гообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного 

срокаиспользованияучебников,утвержденныйприказомМинистерствапросвещенияРос

сийскойФедерацииот 21.09.2022 №858; 

 Переченьорганизаций,осуществляющихвыпускучебныхпособий,которыедопускаются

киспользованиюприреализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразователь

ныхпрограммначальногообщего,основногообщего,среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования инаукиРоссийской Федерации от 

09.06.2016 №699; 

 Федеральныйпереченьэлектронныхобразовательныхресурсов,допущенныхкиспользов

аниюприреализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего 

общегообразования,утвержденныйприказомМинистерствапросвещениеРоссийскойФе

дерацииот 02.08.2022 №653; 

 Примернаярабочаяпрограммавоспитаниядляобщеобразовательныхорганизаций(одобр

енарешениемфедеральногоучебно-

https://edsoo.ru/
https://edsoo.ru/


методическогообъединенияпообщемуобразованию,протоколот 23.06.2022 №3/22); 

 Санитарно-эпидемиологические  правила   и   нормативы   СанПиН   2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

вобщеобразовательныхучреждениях»,утвержденнымиПостановлениемГлавногогосуда

рственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 

(сизменениямии дополнениями); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

корганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи», 

утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийско

йФедерацииот 28.09.2020 №28(далее– СП2.4.3648-20); 

- СанитарныеправилаинормыСанПиН1.2.3685-21«Гигиеническиенормативыитребования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторовсредыобитания»,утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосан
итарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 

Присоставленииучебногопланаиспользовались: 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об 
изучениипредметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и 

"Основыдуховно-нравственнойкультуры народовРоссии"»; 

 ПисьмоМинистерства  образования  и  науки  РФ  от  18.06.2015  №НТ-670/08 

«Методическиерекомендациипоорганизациисамоподготовкиобучающихсяприосущест

вленииобразовательной деятельности»; 

       - Письмо Министерства образования России от 18.08.2017 №09-1672 «О 

направленииметодическихрекомендацийпоуточнениюпонятийисодержаниювнеурочнойдея
тельностиврамкахреализацииосновных общеобразовательныхпрограмм»; 

 ПисьмоМинистерствапросвещенияРФот05.07.2022№ТВ-

1290/03«Онаправленииметодическихрекомендацийпоорганизациивнеурочнойдеятельно

стиврамкахреализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартовначальногообщего и основного общегообразования»; 

 ПисьмоМинистерствапросвещенияРФот16.01.2023№03-
68«Онаправленииинформацииовведениифедеральныхосновныхобщеобразовательных

программ»; 

 ПисьмоМинистерствапросвещенияРФот13.01.2023№03-

49«Онаправленииметодическихрекомендацийпосистемеоценкидостиженияобучающи

мисяпланируемых результатов освоения программ начального общего, основного 

общего,среднегообщегообразования»; 

 ПисьмоМинистерствапросвещенияРФот01.03.2023№03-

312«Онаправленииинформации о применении основной образовательной программы 

основного общегообразования»; 

 ПисьмоМинистерствапросвещенияРФот03.03.2023№03-
327«Онаправленииинформацииповведениюфедеральныхосновныхобщеобразовательн

ыхпрограмм»; 

 Учебно-

методическийкомплекспрограммыразвитиясоциальнойактивностиобучающихсяначал

ьных классов«ОрлятаРоссии»(https://орлятароссии.рдш.рф/); 

 Циклвнеурочныхзанятий«Разговорыоважном»,(https://razgovor.edsoo.ru/); 

 ПисьмоДепартаментаобщегообразованияМинобрнаукиРоссииот12.05.2011№03- 

296«Оборганизациивнеурочнойдеятельностипривведениифедеральногогосударственн

огообразовательногостандарта общегообразования»; 

 ПисьмоДепартаментагосударственнойполитикивсфереобщегообразованияМинистерст
ваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот14.04.2016№08-703 

«Обиспользованиикартвобразовательнойдеятельности»; 

https://razgovor.edsoo.ru/


 

Учебныйпланявляетсячастьюобразовательнойпрограммышколы,разработаннойвсоо

тветствии сФГОС. 

ВучебномпланеполностьюреализуетсяФедеральныйкомпонентгосударственногооб

разовательногостандарта,которыйобеспечиваетединствообразовательного пространства 

РФ и гарантирует овладение выпускниками 

необходимымобъемомзнаний,универсальнымиучебнымидействиями,соответствующимуро

внемличностных и общекультурных компетентностей, социально-личностными умениями 

инавыками,предусмотренными ФГОС. 

Учебныйпланшколы формируетсявсоответствиисдействующиминормативами и 

потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей).Распределена 

годовая нагрузку в течение учебного года, использован модульный 

подход,учтеныпринципы дифференциациии вариативности. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы  и 

направленнаформированиеуобучающихсяширокогонаучногокругозора,общекультурныхи

нтересов,личностно-профессиональнойнаправленностииготовностикпрофессионально-

личностномусамоопределению. 
 

 Режимработы: 

Учебный план МБОУ Трехостровской СОШ обеспечиваетвыполнениесанитарно-

эпидемиологическихтребованийСП2.4.3648-

20игигиеническихнормативовитребованийСанПиН1.2.3685-

21ипредусматриваетдляучащихсяI–XIклассовпродолжительностьучебнойнедели– 5 дней. 

Организация обучения вусловиях пятидневной рабочей недели в V-XI 

классахосуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в 

соответствии собразовательнойпрограммойшколы. 
 

 Продолжительностьучебногогода: 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая 

продолжительностьучебногогода: 

– Iкласс –33учебныенедели; 

– II-IVклассы–неменее34учебных недель; 

– V-IX классы – не менее 34учебных недель (не включая летний 

экзаменационныйпериодвIXклассах); 

– X-XI классы – не менее 34учебных. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графикепредусмотреноравномерноераспределениепериодовучебноговременииканикул.Пр

одолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет 9 календарных 

дней,летних– неменее8 недель. 

Количествочасов,отведенныхнаосвоениеобучающимисяучебногопланашколы,состо

ящегоизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,

непревышаетвсовокупностивеличинунедельнойобразовательнойнагрузки,установленную

СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписаниеуроковсоставляетсясучетомдневнойинедельнойумственнойработоспосо

бности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определеннойгигиеническиминормативами СанПиН1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебнойнедели,приэтомобъеммаксимальнойдопустимойнагрузкивтечениеднясоставляет: 

– дляобучающихсяIклассов–непревышает4уроков,одинразвнеделю–

неболее5уроков,засчетурокафизическойкультуры; 

– дляобучающихсяII-IVклассов–неболее5уроков; 

– дляобучающихся V-VIклассов–неболее6уроков; 



– дляобучающихся VII-XIклассов–неболее7уроков. 

 Продолжительностьучебнойнедели: 

Учебныйпланшколы: 
– определяетмаксимальнодопустимуюнедельнуюнагрузкупри5-дневнойучебнойнеделе 

для обучающихся начальной школы: I кл. – 21 ч. в неделю, II-IV кл. – 23 ч. 

внеделю;при5–дневнойучебнойнеделедляV-XIклассов:Vкл.–29ч.внеделю,VIкл. – 30 ч. 

в неделю, VII кл. – 32 ч. в неделю, VIII-IX кл. – 33 ч. в неделю, X-XI кл. – 34ч.внеделю; 

– предусматриваетрациональныйбалансмеждуобязательнойчастьюичастью,формируемо

йучастникамиобразовательныхотношений;ФедеральнымиРегиональнымкомпонентами

. 

Расписание занятий составляется для уроков и внеурочной деятельности (I-XIкл.). 

Формыорганизацииобразовательнойдеятельности,чередованиеурочнойивнеурочной

деятельностиприреализациипрограммНОО,ООО,СООгимназияопределяетсамостоятельно. 
 

 Требованиякобъемудомашнихзаданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы 

затратывремени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в I 

классах – 1 ч., воII-III классах – 1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 

2,5 ч., в IX-XI классах – 3,5ч. 
 

 ДополнительныетребованияприорганизацииобучениявIклассе: 

ОбучениевIклассеосуществляетсяссоблюдениемследующихдополнительныхтре

бований: 

– учебныезанятияпроводятсяпо5-дневнойучебнойнеделеитольковпервуюсмену; 

– используется«ступенчатый»режимобучениявпервомполугодии:всентябре-октябре 

–по3урокавденьпо35минуткаждый,вноябре-декабре–

по4урокапо35минуткаждый;вовторомполугодии: январь-май –

по4урокапо40минуткаждый; 

– всерединеучебногодняорганизуетсядинамическаяпаузапродолжительностью6

0минут(прогулкаи обед); 

– дляобучающихся,посещающихгруппупродленногодня,организуется3-

разовоепитание(завтрак, обед, полдник)ипрогулка; 

– обучениепроводитсябезбалльногооцениваниязнанийобучающихсяидомашних

заданий; 

– предусмотреныдополнительныенедельныеканикулывсерединетретьейчетверт

ис10.02.2024 по18.02.2024. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодииосуществляетсяследующимобразом: 

– в сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 

уроков)проводятсявнетрадиционнойформе:целевыепрогулки,экскурсии,урок

и-театрализации,уроки-игры; 

– содержание нетрадиционныхуроковнаправлено на развитие и 

совершенствованиедвиженияобучающихся; 

– урокивнетрадиционнойформераспределяютсявсоответствиисрабочимипрогра

ммамиучителейследующимобразом:24урокафизическойкультурыи24урока 

по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по 

окружающемумиру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 

нетрадиционных занятий потехнологии;4-5уроков-театрализацийпомузыке,6-

7уроков-игриэкскурсийпоматематике(кромеуроков русскогоязыка 

илитературного чтения); 

– урокифизическойкультурыкомпенсируютсявовремяпроведенияигрисоревнов

анийдля всейсемьи, проводимых втечениегода. 



Специфика части, формируемой участниками образовательных отношений 

Обязательнаячастьосновнойобразовательнойпрограммы: 

НОО  –  составляет  80%,  а  часть,  формируемая участникамиобразовательныхотношений,–

20%от общегообъемаосновнойобразовательной программы; 

ООО  –  составляет  70%,  а  часть,  формируемая участникамиобразовательныхотношений,–

30%от общегообъемаосновнойобразовательной программы; 

СОО  –  составляет  60%,  а  часть,  формируемая участникамиобразовательныхотношений,–

40%от общегообъемаосновнойобразовательной программы. 

 

Учебно-методическоеобеспечение 

Организациядолжнапредоставлятьнеменееодногоучебникаи(или)учебногопособиявпечатнойформе,вы

пущенныхорганизациями,входящимивпереченьорганизаций,осуществляющихвыпускучебныхпособи

й,которыедопускаютсякиспользованиюприреализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразо

вательныхпрограммНОО,ООО, СОО: 

необходимого для освоения программы НОО, на каждого обучающегося по учебнымпредметам–

русскийязык,математика,окружающиймир,литературноечтение,иностранныеязыки, 

необходимого для освоения программы ООО и СОО, на каждого обучающегося 

поучебнымпредметам–

русскийязык,математика,физика,химия,биология,литература,география,история,обществознание,инос

транныеязыки,информатика; 

атакженеменееодногоучебникаи(или)учебногопособиявпечатнойи(или)электронной форме, 

необходимого для освоения программы НОО, ООО, СОО, на 

каждогообучающегосяпоинымучебнымпредметам(дисциплинам,курсам),входящимкаквобязательную 

часть учебного плана указанной программы, так и в часть, 

формируемуюучастникамиобразовательныхотношений. 

 

Школой приреализацииобразовательныхпрограммвыбраныдляиспользования: 

учебникиизчиславходящихвфедеральныйпереченьучебников,допущенныхкиспользованиюприреализа

цииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего 

общегообразованияорганизациями,осуществляющимиобразовательнуюдеятельность(ПриказМинисте

рствапросвещенияРоссийскойФедерацииот21.09.2022№858); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций,осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованиюпри реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных 

программначальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования(ПриказМинистерстваобра

зования инаукиРФот09.06.2016№699); 

электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при 

реализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальногообщего,осн

овногообщего,среднегообщегообразования(ПриказМинистерствапросвещениеРоссийской Федерации 

от 02.08.2022№653). 

Библиотечныйфондгимназииприреализацииосновнойобразовательнойпрограммыукомплектованпечат

нымииэлектроннымиинформационно-

образовательнымиресурсамиповсемпредметамучебногоплана:учебниками,втомчисле учебниками с 

электронными приложениями, являющимися их составной частью,учебно-

методическойлитературойиматериалами,дополнительнойлитературой. 

Нормаобеспеченностиобразовательнойдеятельностиучебнымиизданиямиопределяетсяисходя 

израсчета: 



не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного 

дляосвоенияпрограммыучебногопредметанакаждогообучающегосяпокаждомуучебномупредмету,вхо

дящемувобязательнуючастьучебногопланаосновныхобщеобразовательныхпрограмм; 

неменееодногоучебникавпечатнойи(или)электроннойформеилиучебногопособия,достаточногодляосв

оенияпрограммыучебногопредметанакаждогообучающегосяпокаждомуучебномупредмету,входящему

вчасть,формируемуюучастникамиобразовательныхотношений,учебногопланаосновныхобщеобразова

тельныхпрограмм. 

Кабинеты по предметным областям оснащаются комплектами наглядных 

пособий,карт,учебныхмакетов,специальногооборудования,обеспечивающимиразвитиекомпетенций в 

соответствии с программами НОО, ООО, СОО. Кабинеты естественно-

научногоцикла(втомчислехимии,физики,биологии)дополнительнооборудуютсякомплектами 

специального лабораторного оборудования, обеспечивающего 

проведениелабораторныхработиопытно-

экспериментальнойдеятельностивсоответствииспрограммамиООО,СОО. 

 

 

2. Начальноеобщееобразование 
 

УчебныйпландляI–

IVклассовсоставленвсоответствиисфедеральнымгосударственным образовательным 

стандартом начального общего образования (ФГОСНОО-

2021),утверждѐннымприказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации

от31.05.2021 №286, реализуетсявI-IVклассах. 

Основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется школой 

черезорганизациюурочнойивнеурочнойдеятельностивсоответствииссанитарно-

эпидемиологическимиправиламиинормативами.Формыорганизацииобразовательной 

деятельности, чередование учебной и внеурочной деятельности в 

рамкахреализацииосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования

определяетшкола. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие иреализацию требований ФГОС начального общего образования, определяет 

общий объемнагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуруобязательныхпредметныхобластейпоклассам (годамобучения). 

 

 ГодовойинедельныйучебныйпландляI-IVклассов 

Предметныеоб

ласти 

Учебныепр

едметы 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

 
Всего 

Обязательнаячасть 

Русский язык 

илитературноечтение 

Русскийязык 165 170 170 170 675 

Литературноечт

ение 
132 136 136 136 540 

Иностранный 
язык 

Иностранныйязык 
(Английскийязык) 

 
68 68 68 204 

Математикаи 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 



Обществознаниеие

стествознание 
(Окружающиймир) 

 

Окружающиймир 
 

66 
 

68 
 

68 
 

68 
 

270 

Основырелигиозных

культурисветской 
этики 

Основырелигиоз

ных 

культурисветскойэти

ки 

    
34 

 
34 

 
Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительноеис

кусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 Функциональная 

грамотность 

 
33 34 34 

 
101 

Итого: 33 34 34 0 101 

Максимальнодопустимаягодоваянагр

узка: 
693 78

2 

782 782 3039 

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2954часовиболее3345часов.Планвнеурочнойдеятельности определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объемвнеурочной деятельности для 

обучающихся (до 1350 часов за четыре года обучения) сучетоминтересов 

обучающихся ивозможностей школы. 

 

Предметные

области 

Учебные

предметы 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

 
Всего 

Обязательнаячасть 

Русский язык 

илитературноечт

ение 

Русскийязык 5 5 5 5 20 

Литературное

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный 
язык 

Иностранныйязык 
(Английскийязык) 

 
2 2 2 6 

Математика 

иинформатик

а 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание

иестествознание 
(Окружающиймир) 

 

Окружающиймир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основырелигиозн

ых 

культур и 

светскойэтики 

Основырелиги

озных 

культурисветскойэ

тики 

    
1 

 
1 



 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая

культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 Функциональная 
грамотность 

1 
1 1  

3 

Максимальнодопустимаянедельная 
нагрузка: 

21 23 23 23 90 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО(I-

IVклассы): 
Учебныйпланипланвнеурочнойдеятельностиявляютсяосновнымиорганизационн

ымимеханизмамиреализацииосновнойобразовательнойпрограммы.Учебный план 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределениепопериодамобученияучебныхпредметов,формыпромежуточнойаттестац

ииобучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Обязательнаячастьучебногопланаопределяетсоставучебныхпредметовобязательн

ыхпредметныхобластей,которыедолжныбытьреализованывовсехимеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующихосновную образовательную программу начального общего образования, 

и учебное время,отводимоенаихизучениепоклассам(годам) обучения. 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,обес

печиваетреализациюиндивидуальныхпотребностейобучающихся.Время,отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельнойнагрузкиобучающихся,использовано: 

-напроведениедополнительныхучебныхзанятийпо«Функциональной грамотности»(I-

IIIклассы), 
ФГОСНООустанавливаетобязательныеучебныепредметыиобязательныепредме

тныеобласти, вчислекоторых: 

- предметнаяобласть«Русскийязыкилитературноечтение»включаетучебныепредметы
:«Русский язык»,«Литературноечтение»; 

- предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

включаетучебныепредметы«Роднойязык»и«Литературноечтениенародномязыке».
Изучение данной предметной области интегрировано в предметную область 

«Русскийязыкилитературночтение»вцеляхобеспечениядостиженияобучающимисяп
ланируемыхрезультатовосвоениярусскогоязыкакакродногоилитературногочтенияв

соответствиисФГОС НОО; 
- предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет 

«Иностранныйязык(Английский язык)»; 

- предметная  область  «Искусство»  включает   учебные  предметы   «Музыка»  и 
«Изобразительноеискусство»,которыеведутсяотдельнопо1часувнеделю; 

- предметнаяобласть«Технология»включаетучебныйпредмет«Технология»



. 
Здоровьесберегающий (здоровьесозидающий) подход к реализации 

образовательнойпрограммыначальногообщегообразованияосуществляетсячерезмодул

ь«Основыбезопасностижизнедеятельности»,реализуемыйчерезразличныепредметы– 

«Окружающий мир», «Технология», «Физическая культура». Предусмотрены 

традиционныеканикулы. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей 

сограниченнымивозможностямиздоровья,могутразрабатыватьсясучастиесамихобучаю

щихсяиихродителей(законныхпредставителей)индивидуальныеучебныепланы. 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашнимизаданиями,начинаясоIIкласса.Промежуточноеоцениваниерезультатовобуче

нияосуществляетсяпо четвертям и вконцегода.  

 

 Организациявнеурочнойдеятельности 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует 

пониматьобразовательную деятельность, которая осуществляется в формах отличных 

от классно-

урочнойинаправленанадостижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразов

ательнойпрограммы. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определениимаксимальнодопустимойнедельнойнагрузкиобучающихся.Недельныйобъ

емвнеурочнойдеятельностидолженсоставлятьнеболее10часов.Допускаетсяперераспред

елениечасоввнеурочнойдеятельностипогодамобучения,атакжеихсуммированиевтечени

еучебного года. 

 Особенностиучебногоплана,ведениеОПК 

ВучебныйпланIVклассавключѐнучебныйпредмет«Основыправославной 

культуры»(далее– ОПК)по 1 часувнеделю (всего34 часа). 

Цельюучебногопредметаявляетсяформированиеуобучающегосямотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважениикультурныхирелигиозныхтрадициймногонациональногонародаРоссии,атакж

екдиалогуспредставителямидругихкультур и мировоззрений. 

Основнымизадачамикомплексногокурсаявляются: 

– знакомствообучающихсясосновамиправославной,мусульманской,буддийской,иуде

йскойкультур,основамимировыхрелигиозныхкультурисветскойэтикиповыборуроди

телей (законныхпредставителей); 

– развитие представленийобучающихся о значении нравственных норм и 

ценностейличности,семьи, общества; 

– обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 

ранееполученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них 

ценностно-

смысловыхмировоззренческихоснов,обеспечивающихцелостноевосприятиеотечест

венной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на 

уровнеосновногообщегообразования; 

– развитиеспособностейобучающихсякобщениювполиэтничной,разномировоззренче

скойимногоконфессиональнойсреденаосновевзаимногоуваженияи диалога. 

ВыбормодуляврамкахучебногопредметаОПКосуществляетсяродителями(законн

ыми представителями) обучающихся и фиксируется протоколами 

родительскихсобраний и письменными заявлениями родителей. На основании 

произведѐнного выбораформируютсяучебные группы вне зависимости от количества 

обучающихся в каждойгруппе. Возможно формирование учебных групп из 



обучающихся нескольких классов 

илиформированиеучебныхгруппизобучающихсянесколькихобщеобразовательныхорга

низацийврамкахсетевоговзаимодействия. 

 Учебно-методическоеобеспечение 

ИзучениеучебныхпредметоворганизуетсядляI–

IVклассовсиспользованиемучебныхпособий,входящихвФедеральныйпереченьучебник

ов,допущенныхкиспользованиюприреализацииимеющихгосударственнуюаккредитаци

юобразовательныхпрограммначальногообщего,основногообщего,среднегообщегообра

зования организациями, осуществляющими образовательную деятельность 

(ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот21.09.2022№858);Перечня

организаций,осуществляющихвыпускучебныхпособий,которыедопускаютсякиспользо

ваниюприреализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхпрогра

ммначальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования(ПриказМинистер

стваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот09.06.2016№699);электронныхобразов

ательныхресурсов,допущенныхкиспользованиюприреализацииимеющихгосударствен

нуюаккредитациюобразовательныхпрограммНОО,ООО,СОО(ПриказМинистерствапро

свещениеРоссийскойФедерацииот02.08.2022№653),согласновыбранномуУМК.  

 

3. Основноеобщееобразование. 

 
Учебный план для V 

IXклассовсоставленвсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомосновн

огообщегообразования(ФГОСООО),утверждѐннымприказомМинистерстваобразованияинаукиРоссий

скойФедерацииот31.05.2021 №287, реализуется вV-VIIклассах. 

Основная образовательная программа основного общего образования 

реализуетсяшколойчерезурочнуюивнеурочнуюдеятельностьссоблюдениемтребований

государственныхсанитарно-

эпидемиологическихправилинормативов.Формыорганизации образовательного 

процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельностиврамкахреализацииосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщег

ообразованияопределяетшкола.Направленностьобразовательнойпрограммы–

обеспечивающаядополнительную(углубленную)подготовкупопредметамгуманитарног

опрофиля. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие 

иреализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий 

объемнагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуруобязательныхпредметныхобластейпоклассам (годамобучения). 

 ГодовойинедельныйучебныйпландляV-IXклассов(ФГОСООО) 

Предметные

области 

Учебныепредметы

(курсы) 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 
Всего 

Обязательнаячасть 

Русскийязык 

илитература 

Русскийязык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык (русский) 34  34   68 

Родная литература 

(русская) 

   34  34 



Иностранные

языки 

Иностранныйязык 
(Английскийязык) 

102 102 102 102 102 510 

 

 
Математика 

иинформатик

а 

Математика 170 170 204 204 204 952 

учебныйкурсАлгебра   102 102 102 306 

учебныйкурсГеометрия   68 68 68 204 

учебныйкурсВероятностьи 
статистика 

  
34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научныепредметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

Введение в новейшую 

историю 

    17 17 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научныепредме

ты 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственнойкул

ьтуры 

народовРоссии 

Основы православной 

культуры 

 
34 

 
34 

    
68 

Искусство Музыка 34 34 34 34  102 

 Изобразительное

искусство 
34 34 34 

  
102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 238 

Физическаякул

ьтура иосновы 

безопасности

жизне-

деятельности 

Основыбезопасности 
жизнедеятельности 

   
34 34 68 

 
Физическаякультура 

 
68 

 
68 

 
68 

 
68 

 
68 

 
340 

Итого: 918 986 1020 1054 1088 5083 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
при5-дневнойучебнойнеделе 

 Функциональная 
грамотность 

34 
 

  
 

34 

 
Физическая культура  

 
 

34 
 

34 
 

34 
 

17 
 

119 

Итого: 34 34 34 34 17 155 

Максимальнодопустимаягодоваянагрузкап

ри5-дневной учебнойнеделе: 
986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять менее 5058 

часовиболее5848часов.Планвнеурочнойдеятельностиопределяет состав и структуру 

направлений, формы организации, 



объемвнеурочнойдеятельностидляобучающихся(до1750часовзапятьлетобучения,вгод–

неболее350часов)сучетоминтересовобучающихсяивозможностей школы. 

 

Предметные

области 

Учебныепредметы

(курсы) 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 
Всего 

Обязательнаячасть 

Русскийязык 

илитература 

Русскийязык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык (русский) 1  1   2 

Родная литература 

(русская) 

   1  1 

Иностранные 
языки 

Иностранныйязык 
(Английскийязык) 

3 3 3 3 3 15 

 

 
Математика 

иинформатик

а 

Математика 5 5 6 6 6 28 

учебныйкурсАлгебра   3 3 3 9 

учебныйкурсГеометрия   2 2 2 6 

учебныйкурсВероятностьи 
статистика 

  
1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научныепред

меты 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

Введение в новейшую 

историю 

    0,5 0,5 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научныепред

меты 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народовРоссии 

Основы  православной 

культуры 

 
1 

 
1 

    
2 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 
  

3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая

культура 

иосновы 

безопасности 

жизне-

деятельности 

Основыбезопасности 
жизнедеятельности 

   
1 1 2 

 
Физическаякультура 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
10 

Итого: 28 29 31 32 32 152,5 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
при5-дневнойучебнойнеделе 

 Функциональная 
грамотность 

1 
 

  
 

1 



 
Физическая 

культура 

 

 
 

1 
 

1 
 

1 
 

0,5 
 

3,5 

Итого: 1 1 1 1 0,5 4,5 

Максимальнодопустимаянедельная 
нагрузкапри5-дневнойучебнойнеделе: 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО(V-IXклассы): 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Обязательнаячастьучебногопланаопределяетсоставучебныхпредметовобязательн

ых предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитациюобразовательныхорганизаций,реализующихобразовательнуюпрограмму

основногообщегообразования,иучебноевремя,отводимоенаихизучениепоклассам(года

м)обучения. 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,опре

деляетвремя,отводимоенаизучениесодержанияобразования,обеспечивающегореализац

июинтересовипотребностейобучающихся,ихродителей(законныхпредставителей),педа

гогического коллективашколы. 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,предусмат

ривает(приналичииучебников,рекомендуемыхкиспользованиюпри 

реализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммосновн

огообщегообразования): 

 увеличениеучебныхчасов,предусмотренныхнаизучениеотдельныхучебныхпредмет

овобязательнойчастиивведениеновыхучебных предметов; 

 другиевиды учебной,воспитательной,спортивнойиинойдеятельностиобучающихся. 

ФГОСОООустанавливаетобязательныеучебныепредметыиобязательныепредме

тныеобласти, вчислекоторых: 

- предметнаяобласть«Русскийязыкилитература»включаетучебныепредметы: 
«Русскийязык»,«Литература»; 

- предметнаяобласть«Роднойязыкироднаялитература»включаетучебныепредметы 
«Роднойязык»и«Роднаялитература»; 

- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 
«Иностранныйязык(Английский язык)»; 

- предметнаяобласть«Математикаиинформатика»включаетучебныепредметы 

«Математика» (содержит учебные курсы - «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность 

истатистика»),«Информатика»; 

- предметнаяобласть«Общественно-научныепредметы»включаетучебныепредметы 
«История»,«Обществознание»,«География»; 

- предметнаяобласть«Естественнонаучныепредметы»включаетучебныепредметы 
«Физика»,«Химия»,«Биология»; 

- предметнаяобласть«Основыдуховно-
нравственнойкультурынародовРоссии»включаетучебныйпредмет«Основыправосла
вной культуры»; 

- предметная  область  «Искусство»  включает   учебные  предметы   «Музыка»  и 
«Изобразительноеискусство»,которыеведутсяотдельнопо1часувнеделю; 

- предметнаяобласть «Технология»включает учебныйпредмет«Технология»; 



- предметнаяобласть«Физическаякультураиосновыбезопасностижизнедеятельности» 
включает учебные предметы «Физическая культура» и 
«Основыбезопасностижизнедеятельности». 

Исходяизпозицийцелесообразности,часы,отведенныенапреподаваниеследующи

хучебныхпредметов, проводятся отдельно: 

- «Математика»–вVII-
IXклассахвключаетучебныекурсы«Алгебра»(3часавнеделю),«Геометрия»(2часа 
внеделю),«Вероятностьистатистика»(1часвнеделю); 

- «История»–вVII-
IXклассахвключаетучебныекурсы«ИсторияРоссии»,«Всеобщаяистория»; 

- «Искусство»–вV-VIIклассах  включаетпредметы«Музыка»(1  часв  неделю)и 
«Изобразительноеискусство»(1часвнеделю); 

- «Технология»–вVIIIклассевключаетраздел«Черчениеиграфика». 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

ООО поучебному предмету «Математика» в рамках ГИА включает результаты 

освоения рабочихпрограмм 

учебныхкурсов«Алгебра»,«Геометрия»,«Вероятностьистатистика». 

 

Для обеспечения реализации требований ФГОС ООО в VII-IX классах в 

рамкахизученияучебногопредмета«Математика»вводитсяучебныйкурс«Вероятностьис

татистика». При выставлении итоговой отметки в аттестат указывается 

наименованиеучебного предмета«Математика»,проставляется отметка каксреднее 

арифметическоегодовыхотметокпотремучебнымкурсам«Алгебра»,«геометрия»,«Вероя

тностьистатистика»и экзаменационной отметки выпускника. 

Изучениеучебногопредмета«История»вV-IXклассахосуществляетсяполинейной 

модели исторического образования (изучение истории в IX классе 

завершается1914годом).Необходимопредусмотретьособыйпорядокпланированияучебн

огопредмета «История России» в IX классе – реализацию модуля «Введение в 

НовейшуюисториюРоссии». 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей 

сограниченнымивозможностямиздоровья,могутразрабатыватьсясучастиемсамихобуча

ющихсяиихродителей(законныхпредставителей)индивидуальныеучебныепланы. 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашнимизаданиями.Промежуточноеоцениваниерезультатовобученияосуществляетс

япочетвертями вконцегода. 

 

 Организациявнеурочнойдеятельности 

Содержание   занятий    в    рамках    внеурочной    деятельности    

формируетсясучетом  пожеланий  обучающихся  и  их  родителей  (законных  

представителей)иосуществляетсяпосредствомразличныхформорганизации,отличныхот

урочнойсистемыобучения,такихкакхудожественные,культурологические,филологичес

кие,хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, 

юношескиеорганизации,научно-

практическиеконференции,школьныенаучныеобщества,олимпиады,поисковыеинаучн

ыеисследования,общественнополезныепрактики,военно-патриотическиеобъединения 

и т.д. 

 

 Особенностиучебногоплана,предметнаяобласть«Основы православной 

культуры» (ОПК) 

Предметная область «Основы православной культуры» 



всоответствиисФГОСОООдолжнаобеспечить,втомчисле,знаниеосновныхнормморали,

культурныхтрадицийнародовРоссии,формированиепредставленийобисторическойроли

традиционныхрелигийигражданскогообществавстановлениироссийскойгосударственн

ости. Предметнаяобластьявляетсялогическимпродолжениемпредметнойобласти 

(учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках предметной области  

возможнареализацияучебныхпредметов,учитывающихрегиональные,национальныеиэт

нокультурныеособенностинародовРоссийскойФедерации,которыеобеспечиваютдости

жениеследующихрезультатов: 

- пониманиевкладапредставителейразличныхнародовРоссивформированиееѐцивилиз
ационногонаследия; 

- пониманиеценностимногообразиякультурных укладовнародовРФ; 

- поддержкактрадициямсобственногонародаинародов,проживающихвРФ; 

- знаниеисторическихпримероввзаимопомощиисотрудничестванародовРФ; 
- формированиеуважительногоотношениякнациональнымиэтническимценностям,ре

лигиознымчувствамнародов РФ; 

- осознаниеценностимежнациональногоимежрелигиозногосогласия; 
- формированиепредставленийобобразцахипримерахтрадиционногодуховногонаслед

иянародов РФ; 

- воспитаниеспособностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствован
ию;воспитаниеверотерпимости,уважительногоотношениякрелигиознымчувствам,в
зглядамлюдей илиих отсутствию; 

- знаниеосновныхнормморали,нравственных,духовныхидеалов,хранимыхвкультурн
ыхтрадицияхнародовРоссии,готовностьнаихосновексознательномусамоограничени
ювпоступках,поведении,расточительномпотребительстве; 

- формированиепредставленийобосновахсветскойэтики,культурытрадиционныхрели
гий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в 
становлениигражданскогообщества ироссийской государственности; 

- пониманиезначениянравственности,верыирелигиивжизничеловека,семьииобществ
а; 

- формированиепредставленийобисторическойролитрадиционныхрелигийигражданс
когообществавстановлении российскойгосударственности. 

Предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, на 

ееизучение выделяется 1 час в неделю (34 часа в год) в V и VI классе за счет 

обязательнойчастиучебногоплана.Областьвключаетучебныйпредмет«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародов России». 

В дополнение к изучению предметной области ОДНКНР, в рамках учебного 

планавозможнаеереализациячерез: 

- включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей)другихпредметныхобластейтем,содержащихвопросыдуховно-
нравственноговоспитания–
«Русскийязык»,«Литература»,«История»,«Обществознание», 

«География»,«Музыка»,«Изобразительноеискусство»,«Технология». 

 Учебно-методическоеобеспечение 

Школой приреализацииобразовательныхпрограммдляиспользованиявыбраны: 
- учебникиизчиславходящихвфедеральныйпереченьучебников,допущенныхкиспольз

ованиюприреализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего 
общегообразованияорганизациями,осуществляющимиобразовательнуюдеятельнос
ть(ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот21.09.2022№858); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 
организаций,осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 



использованиюпри реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных 
программначальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования(Приказ
Министерстваобразования инауки РФот 09.06.2016 №699); 

- электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при 
реализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммнач
альногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования(ПриказМинистерств
апросвещениеРоссийской Федерации от 02.08.2022№653). 

 

4. Среднееобщееобразование. 

 
УчебныйпландляX–

XIклассовсоставленвсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымста

ндартомосновногообщегообразования(ФГОССОО),утверждѐннымприказомМинистерс

тваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот23.11.2022 №1014, реализуется 

вXклассах. 

Основнаяобразовательнаяпрограммасреднегообщегообразованияреализуетсяшко

лойчерезурочнуюивнеурочнуюдеятельностьссоблюдениемтребованийгосударственны

хсанитарно-эпидемиологическихправилинормативов.Формыорганизации 

образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельностиврамкахреализацииосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщег

ообразованияопределяетшкола.Направленностьобразовательнойпрограммы–

обеспечивающаядополнительную(углубленную)подготовкупо о т д е л ь н ы м  

предметамуниверсального профиля. Реализуемый профиль обучения – универсальный 

с изучением науглубленномуровнеучебныхпредметов«Русский язык», «Математика», 

«Обществознание». 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие 

иреализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет общий 

объемнагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуруобязательныхпредметныхобластейпоклассам (годамобучения). 

 ГодовойинедельныйучебныйпландляX-

XIклассов(универсальныйпрофиль) 

Предметныеобласти Учебныепредметы Уровень 
10 

класс 

11 

класс 
Всего 

Обязательнаячасть 

Русскийязык 

илитература 

Русскийязык У 102 102 204 

Литература Б 102 102 204 

Литература на родном 

(русском) языке 

Б 34 34 68 

Иностранныеязыки 
Иностранныйязык 
(Английскийязык) Б 102 102 204 

 

Математика 

иинформатик

а 

Алгебраиначала 
математическогоанализа 

У 102 102 204 

Геометрия У 68 68 136 

Вероятностьистатистика У 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

 История Б 68 68 136 



Общественныенауки Обществознание Б 68 68 272 

Экономика Б 34 34 68 

Право Б 34 34 68 

География Б 34 34 68 

 
Естественныенауки 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Физическая 

культура,экологияи

основы 

безопасностижи

знедеятельности 

Основыбезопасности 
жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Физическаякультура Б 68 68 136 

 Индивидуальныйпроект  34 34 68 

Итого:  1088 1088 2210 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
при5-дневнойучебнойнеделе 

 Физическая культура Б 
34 34 68 

 Элективный курс по 
обществознании. 

Б 
34 34 68 

Итого:  170 170 340 

Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка 
при5-дневнойучебнойнеделе: 

 
1156 1156 2312 

 

Количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 

2170часовиболее2590часов.Планвнеурочнойдеятельностиопределяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объемвнеурочной деятельности для 

обучающихся (до 700 часов за два года обучения, в год – 

неболее350часов)сучетоминтересовобучающихсяивозможностейшколы. 

 

Предметныеобласти Учебныепредметы Уровень 
10 

класс 

11 

класс 
Всего 

Обязательнаячасть 

Русскийязык 

илитература 

Русскийязык У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Литература на родном 

(русском) языке 

Б 1 1 2 

Иностранныеязыки 
Иностранныйязык 
(Английскийязык) 

Б 3 3 6 

 

Математика 

иинформатик

а 

Алгебраиначала 
математическогоанализа 

У 3 3 6 

Геометрия У 2 2 4 

Вероятностьистатистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

 
Общественныенауки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 



Экономика Б 1 1 2 

Право Б 1 1 2 

География Б 1 1 2 

 
Естественныенауки 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая 

культура,экологияи

основы 

безопасностижи

знедеятельности 

Основыбезопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Физическаякультура Б 2 2 4 

 Индивидуальныйпроект  1 1 2 

Итого:  32 32 64 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
при5-дневнойучебнойнеделе 

 

 

Физическая культура  

Б 
 

1 
 

1 
 

2 

 Элективный курс по 

обществознанию 

Б 1 1 2 

Итого:  2 2 4 

Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка 
при5-дневнойучебнойнеделе: 

 
68 68 136 

 

 Особенности учебного плана в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО(X-XIклассы): 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Обязательнаячастьучебногопланаопределяетсоставучебныхпредметовобязательн

ых предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитациюобразовательныхорганизаций,реализующихобразовательнуюпрограмму

среднегообщегообразования,иучебноевремя,отводимоенаихизучениепоклассам(годам)

обучения. 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,опре

деляетвремя,отводимоенаизучениесодержанияобразования,обеспечивающегореализац

июинтересовипотребностейобучающихся,ихродителей(законныхпредставителей),педа

гогического коллективагимназии. 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,пред

усматривает(приналичииучебников,рекомендуемыхкиспользованиюприреализацииим

еющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммосновногообщего 

образования): 

 увеличениеучебныхчасов,предусмотренныхнаизучениеотдельныхучебныхпредмет
овобязательной части; 

 другиевиды учебной,воспитательной,спортивнойиинойдеятельностиобучающихся. 

ФГОССООпредусматриваетизучениенеменееодногоучебногопредметаизкаждой

предметнойобласти.Общимидляизучениянауровнесреднегообщегообразования 



являются учебные предметы «Русский язык», «Литература», Иностранныйязык 

(Английский язык)», «Математика», «История», «Физическая культуры», 

«Основыбезопасностижизнедеятельности»,«Астрономия». 

Школой определен учебный план для универсального профиля с изучением 

науглубленномуровнетрех учебныхпредметов:«Русскийязык», 

«Математика»,«Экономика», «Право». 

ФГОССООпредусматривает обязательныепредметныеобласти,вчислекоторых: 

- предметнаяобласть«Русскийязыкилитература»включаетучебныепредметы: 
«Русскийязык»,«Литература»; 

- предметнаяобласть«Роднойязыкироднаялитература»включаетучебныепредметы 
«Роднойязык»и«Роднаялитература». 

- предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы 

«Иностранныйязык(Английский язык)»;предметнаяобласть  «Математика  и  

информатика»  включает  учебный  предметы: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия» и «Вероятность и статистика»; 

- предметнаяобласть«Общественныенауки»включаетучебныепредметы«История», 
«Обществознание»,«Экономика»,«Право»»; 

- предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы 
«Естествознание»и«Астрономия»; 

- предметнаяобласть«Физическаякультура,экологияиосновыбезопасностижизнедеят
ельности»включаетучебныепредметы«Основыбезопасностижизнедеятельности»и«
Физическая культура». 

Для обеспечения реализации требований ФГОС СОО обучающимися X-XI 

классов,овладениесодержаниемучебногокурса«Вероятностьистатистика»целесообразн

оорганизоватьврамкахучебногокурса«Алгебра»,длячеговнегоследуетдобавитьвероятно

стно-статистическое содержание. При выставлении итоговой отметки в 

аттестатуказывается наименование учебного предмета «Математика», проставляется 

отметка каксреднееарифметическоегодовыхотметокпотремучебнымкурсам«Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятностьистатистика»иэкзаменационнойотметкивыпускника. 

Изучениеучебногопредмета«История»вX-XIклассахосуществляетсяполинейной 

моделиисторического образования. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей 

сограниченнымивозможностямиздоровья,могутразрабатыватьсясучастиемсамихобуча

ющихсяиихродителей(законныхпредставителей)индивидуальныеучебныепланы. 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашнимизаданиями.Промежуточноеоцениваниерезультатовобученияосуществляетс

япополугодиями вконцегода. 

 

 Организациявнеурочнойдеятельности 

Содержание   занятий    в    рамках    внеурочной    деятельности    

формируетсясучетом  пожеланий  обучающихся  и  их  родителей  (законных  

представителей)иосуществляетсяпосредствомразличныхформорганизации,отличныхот

урочнойсистемыобучения,такихкакхудожественные,культурологические,филологичес

кие,хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, 

юношескиеорганизации,научно-

практическиеконференции,школьныенаучныеобщества,олимпиады,поисковыеинаучн

ыеисследования,общественнополезныепрактики,военно-патриотическиеобъединения 

и т.д. 

 Учебно-методическоеобеспечение 

Школой приреализацииобразовательныхпрограммдляиспользованиявыбраны: 



- учебныепособия,входящиевФедеральныйпереченьучебников,допущенныхкиспольз
ованиюприреализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего 
общегообразованияорганизациями,осуществляющимиобразовательнуюдеятельнос
ть(ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот20.05.2020№254); 

- учебникиизчиславходящихвфедеральныйпереченьучебников,допущенныхкиспольз
ованиюприреализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего 
общегообразованияорганизациями,осуществляющимиобразовательнуюдеятельнос
ть(ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот21.09.2022№858); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 
организаций,осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованиюпри реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных 
программначальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования(Приказ
Министерстваобразования инауки РФот 09.06.2016 №699); 

- электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при 
реализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммнач
альногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования(ПриказМинистерств
апросвещениеРоссийской Федерации от 02.08.2022№653). 

 

 



 


